
URHEA YÖCUP 1.12.2022
Rinnekoti - Majalampi

Ratamestari: Juha Korpio / Espoon Akilles, juha.korpio@gmail.com

Kartta: A4, 1:10 000 / 5 m, omat karttamuovit

Radat: n. 6,3 km ja n. 4,2 km. Radoilla on viestityylinen hajonta. Jonkin verran korkeuseroja.
Radoilla yksittäiset nousut ovat suurimmillaan noin 30 metrin luokkaa. Ratojen suurin nousu
on tiedossa heti lähtökiihdytyksen jälkeen. Rasteilla on isot rastiliput ja todennäköisesti
lipuissa rastikoodit. Ei ajanottoa.

Maasto: Laakeita hyväkulkuisia avokallioalueita joiden välissä jonkin verran peitteisempää
metsää ja suoalueita. Lähempänä lähtöä ja maalia pienipiirteisempiä ja jyrkempiä alueita.
Järkevää varovaisuutta suositellaan jyrkänteiden läheisyydessä pimeässä ja mahdollisesti
liukkaalla alustalla.

Ilmoittautuminen viimeistään tiistaina 29.11. klo 23.59 tällä lomakkeella:
https://forms.gle/5ABTYLSiwNjzai1cA

Pysäköinti torstaina 1.12. Rinnekodin suurelle parkkipaikalle osoitteessa Mäenalus 1, Espoo
https://goo.gl/maps/hqQgC1vzhBxJ8MyN8 Ei pysäköinninohjausta. Parkkipaikan käyttö
torstai-iltana sovittu Rinnekodin kanssa.

Karttojen jako klo 18 alkaen ja yhteislähtö n. klo 18.10 osoitteessa Majamäentie 2, Espoo
https://goo.gl/maps/HNY5XJoKvz43sfj96

Reitti pysäköinnistä lähtöön ei ole viitoitettu, katso alla oleva kartta. Matka noin 900 m.
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Omatoiminen harjoittelu
Radat ovat käytettävissä omatoimiseen harjoitteluun 1.-9.12.2022. Omatoimisen harjoittelun
pysäköinti on lähdön osoitteessa: Majamäentie 2, Espoo

Huom! Viikonloppu 10.-11.12. on sovittu metsästysseuran kanssa rauhoittaa tähän
harjoitukseen liittyvän suunnistuksen osalta. Alueella on kyseisenä viikonloppuna aktiivista
metsästystoimintaa. Suunnistusharjoittelun sijaan voi esimerkiksi osallistua Espoon
Akilleksen järjestämään Espoo Trail Run tapahtumaan 11.12.

Kartat tulevat saataville tämän linkin kautta:
https://drive.google.com/drive/folders/1KMJFumk5WFs3KbSVTUGpFgKwv9CaE57Q?usp=s
hare_link
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